
 

 

 

 

楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

手を洗う・着脱時には腕や足を通そうと

するなど、保育教諭と一緒に協力動作を

楽しみながら、清潔になる心地よさを感

じていく。 

土や水などの身近な自然素材や色水、絵の具

との出会いを通して、見る・触れる・握るな

ど、全身で感触を楽しみながら遊ぶ面白さを

感じていく。 

もも 

1歳児 

汗をかく、泥や水遊びをした後の衣服交

換や手洗い、身体拭きなど、自ら清潔に

しようとする経験を通して心地よく過

ごす喜びを感じていく。 

土や水などの自然素材、絵の具、泡などに触

れる中で、様々な素材の感触や特性の面白さ

に気付きながら遊ぶ楽しさを感じていく。 

さくら 

2歳児 

衣服の着脱や食事や排泄など、簡単な

身の回りのことを自分でしようとする

経験を通して、出来ることが増えてい

く喜びを感じていく。 

水を風呂や海に見立てる、様々な水生動物に

なりきって遊ぶなどの水遊びを通して、のび

やかに水に触れることを楽しんでいく。 

きく 

3歳児 

楽しい雰囲気の中で、友だちと一緒に

様々な食材や味に親しみながら、食べ物

を大切にする気持ちや感謝の気持ちに

気付いていく喜びを感じていく。 

水を飛ばす、流す、混ぜるなどの水遊びを通

して、形状や色の変化、感触を楽しみながら

水と素材を組み合わせて起こる現象の不思議

さや面白さを感じていく。 

ふじ 

4歳児 

手間をかけ野菜の世話をすることを通

して成長する喜びや愛着を感じながら、

感謝して食事をとることの大切さを感

じていく。 

水と板や樋などの素材を組み合わせた遊びを

通して、汲む・流す・留めることを楽しみな

がら水の特性に気付き、遊びを想像していく

面白さを感じていく。 

ゆり 

5歳児 

脱いだ物を畳んだり、玩具の片付けをし

たりしながら物を大切に扱うことを身

につけ、場面や将来展望に合わせて取り

組む心地よさを感じていく。 

流水システムや水遊びを楽しむ物作りなどを

通して、水の流れや素材による浮き沈みの違

いなど、試行錯誤を繰り返しながら、水の特

性・知識を深め、遊びを取り入れる面白さを

感じていく。 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

友だちにプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーを

してもらう気持ち良さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽し

さを共有する喜びを感じていく。 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

くじらがうじゃー(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

うみ 林 柳波 井上 武士 

うみのおさんぽ(オリジナル手遊び) 松本 理央(職員) 松本 理央(職員) 

3歳以上児 

おばけともだち（オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

うみ 林 柳波 井上 武士 

アイスクリームの歌 さとう よしみ 服部 公一 

体 操 
ひっぱりだこちゃん にんきもーん 

（2009年度 みんなのき運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

  

 

 

 

 

 

   

  

   

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野染め体験【ゆりぐみ】6月 24日(土)  
染色家の斎藤洋(さいとうひろし)先生と、一緒に染色活動されているポコさんにお越しいただき、念佛寺
(ねんぶつじ)の土地にて野染め体験を行いました。染めにまつわる様々な事を教えていただき、親子で
思い思いに染めを楽しみました。 

法人の創立記念日【全クラス】6月 2日(金) 
6月 3日は、法人の創立記念日でした。一足先に、みんなでお祝いをしました。保護者のみなさまや、地域、関係者のみな
さまのお力添えがあり、宇治福祉園は今年で 50周年を迎えました！今後も、こどもを真ん中にみなさまの幸せへと共に歩
んでいきたいと思います。 
 こども園にみんなで心を込めて・・・ 

「これからもよろしくおねがいしま
す！」と思いを届けました。 

昼食は、特別メニューの 
「あじさいちらし寿司」でした！ 

感触遊び【3歳以上児】6月 21日(水) 
第 1 回目の感触遊びは、「土」に親しみました。サラサラ、ドロドロなど様々な感触に触れたり、土に水を含ませて自分た
ちで様々な感触を作ったり、泥団子作りやイメージを膨らませて見立て遊びを楽しんだりしました。 

 泥団子作りや、メージを膨らませ
見立て遊びを楽しんでいました。 

昼食に、ゆりぐみが育てたズ
ッキーニが登場しました！ 

ふかふかの土の感触に、
思わず埋まっていました。 

泥相撲や、水を含んだ土など全
身で感触を味わっていました。 

太陽に向かって、みんなで「あり
がとう！」の気持ちを伝えました。 

斎藤先生たちへのお礼に、染め液が
たくさん入るように大きな鞄と、オリジ
ナル演奏会をプレゼントしました。 

自然の恵み
からできた染
料！匂いや
発色など様々
な気付きがあ
りました。 

理事長画のオリジナル
缶バッチに、こどもたち
は、大喜びでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消防車見学【2歳以上児】6月 6日(火) 
京田辺市消防署の方にお越しいただき、避難訓練・消火訓練を行いました。消防車がやってくると、こどもたちは大喜び！3
歳以上児は、防火についての映像を観たり、夏に向けて花火を題材にした、火の取り扱いについての話を聞いたりしまし
た。いざという時に備えて、職員向けの消火訓練も行いました。また、ゆりぐみは特別にミニ消防車に乗ったり、防護服を着
て写真撮影をしたりしました。 
 

 

お茶会体験【ゆりぐみ】6月 1日(木) 
茶摘み体験でお世話になった和束町の松石さんに、みんなのき三山木こども園にお越しいただき、お茶会体験をして
いただきました。一人一つずつ抹茶茶碗と茶筅(ちゃせん)を準備していただき、実際に抹茶を点てたり、茶菓子の食
べ方や簡単な作法を教えていただきました。貴重な体験に感謝しながら、今後とも地域の方々との交流を深めていき
たいです。 

プール開き【3歳以上児】6月 27日(火) 

 

 

誕生日会【2歳以上児】6月 20日(火) 
6 月の誕生日会は、京田辺市を中心に活動されているア
ンサンブルグループ『バオバブの樹』さんにお越しいただ
きました。園のオリジナル曲を演奏していただいたり、ゆ
りぐみは、楽器に触れさせてもらったりしました。 

 

朝一、作り立ての茶団子！返しで口
元を隠して、食べるという茶菓子の上
品な食べ方を教えてもらいました。 

石臼を回していくと・・・茶葉が粉
になって少しづつ出てきました。 

細かい泡が出てくる
ように、優しく抹茶を
点てていきました。 

マ
リ
ン
バ
や
バ
イ
オ
リ
ン

の
音
色
を
楽
し
ん
だ
り
、

演
奏
者
さ
ん
の
姿
に
見
入

っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。 

「めっちゃきもちい
い～！」「つめた
い～！」大喜びの
こどもたちでした。 

ゆりぐみが代表して、
テープカットをし今年
も無事プール遊びが
スタートしました。 

“プールに水がない！”ということで、こどもたちが水
を出すお手伝いをしました。かみなりを鳴らしたり、
オリジナルのプール体操やお面を作りパワーを送る
と、水の神様に伝わり、たくさん水が出てきました。 



＜おし4らせ＞ 

 

 

 

 

 

 

★泥んこ・水遊び際しての準備を毎日お願いします 

暑い夏を、思う存分楽しんでもらえるように、泥んこ・ 

水遊びの準備は毎日お願いします。天気や気温を 

見ながら活動を入れていきます。持ち物の名前が消 

えていないか確認をよろしくお願いします。 

 

★水遊び不参加の記入方法について 

・体調不良などで、水遊びに参加できない場合は、ク 

ラスごとに連絡の方法が異なります。 

・つぼみ・もも・さくらは毎日の保育ノート『水遊び』に 

〇か×かで記入をお願いします。 

×の場合は理由の記入もお願いします。 

・きく・ふじ・ゆりは玄関入ってすぐの職員室側大人 

用靴箱上に『水遊び不参加願い』を用意します。クラ 

スの欄に氏名と理由の記入をお願いします。 

5月 16日にお配りした『どろんこ・水遊びに備えて』 

のプリントを再度ご確認ください。 

 

★ご家庭で不要になった素材 

(リサイクル素材・ボウルやたらいなど)大募集！ 

ペットボトルや透明カップ、容器などリサイクル素材を 

使ってこどもたちが水遊びを楽しめるよう、手作り水遊 

びグッズを作っています。リサイクル素材だけではな 

く、ご家庭で不要になったボウルやたらい、洗面器など 

もご提供いただけると嬉しいです。 

 

★夏季出席表記入のお願い 

食材の発注の都合上、（食材を無駄にしないために） 

7/21(金)～8/31(木)の期間で、お休みされるご予定の 

日を教えていただきたいです。 

ライブラリースペースに各クラスの記入用紙を掲示し 

ますので、ご記入をお願いします。 

 

★実習生・ボランティアの受け入れについて 
年間を通して、未来の保育者さん・栄養士さん・看護 
師さんの育成や社会貢献の一環として、保育実習 
や中学生・高校生の体験ボランティアなどの受け入 
れを行っています。特に夏の期間は受け入れが増え 
ます。 

ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

１ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

２ 日 
 

３ 月 
 

４ 火  

５ 水  

６ 木  

７ 金   

８ 土  

９ 日 
 

１０ 月 
 

１１ 火  

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金 
 

１５ 土 
 

１６ 日  

１７ 月 海の日 

１８ 火  

１９ 水  

２０ 木 
 

２１ 金  

２２ 土 おとまり保育【ゆり・1年生】 

２３ 日 おとまり保育【ゆり・1年生】 

２４ 月 避難訓練 

２５ 火 誕生日会【さくら以上児】 

２６ 水  

２７ 木 
 

２８ 金  

２９ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

３０ 日 
 

３１ 月  

 

http://www.fumira.jp/cut/natu/file22.htm

